
            
 
 
 
 

   

 
Chemin  du  Crose t  9b ,  4 è m e  é tage  –  1024  Ecub lens  

Té l . :  021  691  27  27  –  Cour r ie l :  l es3sens@bluewin .ch  -  www. les3sens .ch  

Heures d’ouverture  11h45 – 13h30   du lundi au vendredi 

 
En cas  d’a llergie,  merci  de nous le communiquer  

Origine des viandes :  Suisse, France 

  
Salades 
 

Salade Caesar Poulet . Carottes, Persi l ,  Tomates, Croûtons, Parmesan.        11.- 
 

Salade Cobb, Avocat, Œuf, Lardons, Tomates, Dressing Miel-Moutarde.        11.- 
 

Salade Asiatique, Poulet Gril lé, Mangue, Mandarine, Cacahuètes, Wontons  11.- 
 

Salade Thaï Crevette Tempura, Concombre, Tomate, Grapefruit.        15.- 
          
        

Sandwiches et Burgers 
  

Le Club Sandwich, Dinde, Bacon, Avocat,Tomate, Iceberg,  Frites.        15.- 
 

Le Cheeseburger, Cheddar, Iceberg, Tomate, Oignons Frits. Frites.              15.- 
 

Le Crispy Spicy Chicken Burger, Avocat, Tomate, Oignons Frits.            15.- 
 

Le Veggie Burger, Avocat, Tomate, Oignon Frits, Roquette. Frites.           15.- 

 
Végétarien 
  
Vol-au Vent de Champignons, Riz Basmati,  Salade.                  18.- 
 

 

Desserts Selon Saison                         5.-   

    

Nos Spécialités 

Salade d’Automne, Bruxelles Caramélisé, Courge, Bacon.    14.- 

Entrecôte de Cerf Sauce Grand Veneur, Garniture Chasse    22.- 

 

Semaine du 19 au 23 Sept 2022  

 

Lundi  Férié   
   
   
Mardi Saucisse à Rôtir ,  Sauce Echalote         15.- 

Mousseline de Pomme de Terre, Légumes Gri l lés.
   

            
Mercredi Steak Haché de Veau Sauce Champignons        18.-  

Pommes Rôties, Légumes Gri l lés.         
  
                 
Jeudi Couscous Merguez et Poulet                         15.- 

Semoule à la Menthe, Légumes Raz-el-Hanout  
 
               

Vendredi  Roastbeef Maison Sauce Tartare          18.- 
Frites, Salade.   


